Helbling Reisen AG

Ringstrasse 14

CH-9200 Gossau , Schweiz

. +41 (0)71 388 86 10
https://www.helbling-reisen.ch

Helbling
Reisen

Entdecken Sie mit uns «the art of
glamping» am Fusse des Himalayas

Ladakh - der Name weckt unsere Sehnsucht nach Abgeschiedenheit, Ruhe und
Mystik. Die karge, raue Schoénheit dieser entlegenen Gebirgsregion mit seinen
Wisten und schneebedeckten Gipfeln zieht jeden Besucher in ihren Bann. Die
Weitlaufigkeit dieses sehr diinn besiedelten Gebietes, die allgegenwartige,
geheimnisvolle tibetisch-buddhistische Kultur und die Stille stehen in markantem
Kontrast zu unserem von Hektik gepragten Alltag. In dieser Idylle kdnnen Sie
entschleunigen, abschalten, eintauchen, staunen und geniessen. Auf dieser
Traumreise erleben Sie die Jahrhunderte alte Kultur Ladakhs mit seinen herzlichen
Menschen, faszinierenden Monumenten, idyllischen Kldstern und der prachtigen
Landschaft gepaart mit einem unvergesslichem Camp Ambiente auf hochstem
Niveau. Entdecken Sie "the art of glamping" am Fusse des Himalayas.

REISEVERLAUF
1. Tag: Leh - Chamba Camp Thiksey

Am Flughafen von Leh werden Sie
empfangen und ins Chamba Camp in
Thiksey begleitet. Das herrliche Camp im
Indus Tal mit seinen von Weideland
umgebenen Zelten wird wahrend insgesamt
flinf Nachten Ihr luxuriéses Zuhause sein.
Sie werden herzlich willkommen geheissen
und machen es sich in Ihrem Zelt
gemiitlich. Ihre Reiseleitung bespricht mit
Ihnen das Programm der folgenden Tage
und geht auf IThre Wiinsche ein. Flr den
heutigen Tag sind keine Aktivitaten geplant.
Sie dilirfen sich ausruhen, die Gelassenheit
dieses wunderbaren Ortes aufnehmen und
sich an die Héhe von 3’500 m G.M. mit der
spurbar dinneren Luft angewdhnen. M/A.

2. Tag: Leh

Sie starten gemachlich in den neuen Tag,
haben ausreichend Zeit um Ihr Frihstick
und bei einem Spaziergang im Camp die
Morgenstimmung an diesem magischen
Platz zu geniessen. Das auf einem Hiigel
thronende Thiksey Kloster, die
Weidenbdume und das Bergpanorama
verleihen diesem Ort eine einzigartige
Schonheit. Frihaufsteher gehen unter
fachkundiger Flihrung auf einen
morgendlichen Ausflug zur
Vogelbeobachtung (optional). Nach dem
Mittagessen lernen Sie Leh, den Hauptort
der Region Ladakh, kennen. Die 22 km (1
Stunde) vom Camp entfernt gelegene Stadt

hat rund 30’000 Einwohner. Zu Fuss
erkunden Sie die Sehenswiirdigkeiten,
darunter das Polo Spielfeld mit dem
imposanten, aus dem 17. Jahrhundert
stammenden Palast im Hintergrund, das
Labyrinth von Gassen und Seitengédsschen
und den geschéftigen Bazar, wo lokale
Handarbeits- und Landwirtschaftsprodukte
sowie importierte Alltagsgegenstande zum
Kauf angeboten werden. Sie schauen bei
den Geschéften an der Hauptstrasse mit
den tibetischen Handarbeiten vorbei und
besuchen das Zentralmuseum. Von der
Shanti Stupa hoch Uber Leh Uberblicken Sie
die Stadt und die Landschaft wahrend des
Sonnenuntergangs. F/M/A.

3. Tag: Thiksey und Alchi

Friih morgens brechen Sie auf zum rund
einen Kilometer vom Camp entfernt
liegenden Thiksey Kloster mit der
spektakularen Aussicht auf das Indus Tal.
Sie haben das Privileg, an den
Morgengebeten zum Sonnenaufgang
teilnehmen zu dirfen und werden
anschliessend unter fachkundiger Fiihrung
durch das Kloster mit seinen zahlreichen
historischen Schatzen begleitet. Nach der
Riickkehr ins Camp und dem Frihstlick
kdnnen Sie an einem Veloausflug
teilnehmen (optional) oder den Morgen im
Camp geniessen. Nachmittags fuhrt Ihre
Reise dem Indus Fluss entlang durch
malerische Landschaften zum Alchi Kloster
aus dem 11. Jahrhundert. Auf Wunsch kann

INBEGRIFFENE LEISTUNGEN

v Unterkunft in einem Einzelzelt
oder Doppelzelt in den Chamba
Camps (Luxury Suite Tent)

«  Reiseverlauf wie beschrieben, ab/
bis Flughafen Leh

v  Privattour mit Englisch
sprechender, eigener Reiseleitung

v Abreise taglich vom 15. Juni bis
30. September

«  Mahlzeiten wie beschrieben inkl.
Kaffee, Tee und alkoholfreie
Getranke

v Samtliche Eintrittsgelder

NICHT INBEGRIFFENE
LEISTUNGEN

Fliige Schweiz - Leh - Schweiz
Andere Mahlzeiten als erwahnt
Personliche Auslagen
Trinkgelder

Auftragspauschale
Reiseversicherung
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Visumgebihren Indien

ZIELGEBIET
Welt -> India

Diese Reise ist zur Zeit nicht online
buchbar.

Bitte senden Sie uns stattdessen eine
Anfrage, oder nutzen Sie telefonisch

unseren Kundenservice:

+41 (0)71 388 86 10

SAISON
v  Ganzjahrig

REISEARTEN

v Kulturreisen
Entspannung
Abenteuerreisen
Reisen zum Mond
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Naturreisen
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heute auch ein River Rafting auf dem Indus  Ddrfer des Indus Tales. Mit dem Velo

oder Zanskar organisiert werden (optional).  kdnnen Sie die Passstrasse hinunter bis ins REISE HIGHLIGHT

F/M/A. Dorf Shakti fahren. F/M/A. v Aktive Erholung am Fusse des

4. Tag: Chamba Camp Thiksey - 7. Tag: Riickreise nach Leh Himalayas

Chamba Camp Diskit «  Chamba Camp Thiksey im Indus
Es gilt Abschied zu nehmen von einer der Valley

Die heutige Reise lber den 5602 m hohen faszinierendsten Regionen Indiens. Diese v Chamba Camp Diskit im Nubra

Khardung Pass hat es in sich! Sie reisen unvergessliche Reise in die Bergwelt Valley

durch Landschaften von unbeschreiblicher Ladakhs endet mit dem Transfer zum .

Schanheit iiber einen der weltweit héchsten  Flughafen von Leh. F. v Hautnahe Begegnung mit dem

befahrbaren Gebirgspésse. Die Strasse Buddhismus

windet sich auf 39 km Lange hinauf zur «  Eintauchen in die Mystik von

Passhohe und wahrend der Fahrt eréffnen Ladakh

sich Ihnen bei klarem Wetter immer wieder

Uberwaltigende Aussichten auf die HINWEISE

Gebirgswelt. Die Reise hinunter ins Nubra
Tal fUhrt Sie ins Chamba Camp in Diskit,
Ihrem Zuhause fiir die kommenden zwei
Néachte. Der Besuch einer 1980 vom Dalai
Lama gegriindeten Dorfschule mit (ber 150
Schilern ist ein weiteres unvergessliches
Erlebnis. F/M/A.

F = Frihstick / M = Mittagessen / A =
Abendessen

5. Tag: Nubra Tal

Vor der Morgendammerung brechen Sie auf
zur Fahrt hoch hinauf zum Kloster von
Diskit. Es thront Gber dem Nubra Tal und
gilt als grosstes und altestes Kloster des
Tales. Sie erhalten eine Fihrung durch das
Kloster, geniessen das spektakuldre
Panorama und kehren anschliessend zuriick
in Ihr Camp. Es folgt das Friihstiick und Zeit
zu Ihrer freien Verfligung. Nachmittags
besuchen Sie das historische Haus eines
reichen Handlers, welcher auf der
einstmaligen Seidenstrasse zu Reichtum
gelangte. Dabei werden Sie in die
ereignisreiche Geschichte dieser
vergangenen Ara eingeweiht. Ein
Kamelausritt in den Sanddiinen der
Hochgebirgswiiste versetzt Sie in weit
zurickliegende Zeiten, als Kaufleute,
Séldner und Ménche auf mihseligen
Marschen die Wege dieser abgelegenen
Region kreuzten. F/M/A.

6. Tag: Zuriick nach Thiksey

Zu Fuss oder auf dem Velo erkunden Sie
das Nachbardorf, gelangen an Feldern und
Kanalen vorbei zur Yak Zuchtstation und
nehmen die Stimmung in diesem
Aussenposten des riesigen Landes auf.
Dann steht die Ruckfahrt nach Thiksey an
und es heisst Abschied nehmen vom
Luxuscamp in dieser bezaubernden, rauen
und zerklifteten Berglandschaft. F/M/A.7.
Tag: Indus TalDen heutigen Tag planen Sie
nach Ihren Wiinschen. Sie dirfen die Zeit
im Camp verbringen oder optional einen
Ausflug zum Wari Pass unternehmen. Der
Wari Pass ist einer der spektakuldrsten
Passe in Ladakh mit atemberaubender
Aussicht auf das Nubra Tal und zahlreiche



Helbling Reisen AG

HEIinng Ringstrasse 14

CH-9200 Gossau , Schweiz
REISEH . +41 (0)71 388 86 10

https://www.helbling-reisen.ch

RICHTPREIS PRO PERSON IN CHF
Basis Doppelzimmer ca. CHF 3'730.-

Preis- und Programmanderungen bleiben vorbehalten.
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