Vier Lander. Ein grosser Fluss. Eine

einmalige Reise.

Entdecken Sie Thailand, Laos, Kambodscha und Vietnam auf einer
aussergewohnlichen Reise, die intensive Uberland-Erlebnisse mit einer luxuriésen
Flussfahrt auf dem Mekong verbindet. Auf sorgfaltig gewahlten Wegen fihren wir Sie
zu besonderen Orten, eindricklichen Kulturschatzen und persénlichen Begegnungen
- von der weltberihmten Tempellandschaft von Angkor, einem UNESCO-Welterbe,
bis zum Sozialprojekt Smiling Gecko. Danach beginnt an Bord der eleganten «The
Jahan» ein romantisches Reiseerlebnis wie aus einer anderen Zeit. Rébi Koller und
Esther Della Pietra bereichern die Reise mit Gesprachen, Geschichten und einem
exklusiven Literatur-Salon. Dank der personlichen Begleitung durch Helbling Reisen
ab und bis Schweiz geniessen Sie ein rundum organisiertes Sorglospaket. Die

Platzzahl ist bewusst limitiert.

REISEVERLAUF

Reisebegleitung

Prominente Reisebegleitung Moderator
Robi Koller:

Der schweizweit bekannte Radio- und TV-
Moderator, Journalist und Autor begleitet
uns auf unserer Reise durch Indochina. Rébi
Koller, geboren 1957 in Luzern, arbeitete
von 1988 bis 2025 beim Schweizer
Fernsehen und moderierte unter anderem
»Quer«, »SF-Spezial« den »Club« und er
war Uber viele Jahre Gastgeber der TV-
Sendung »HappyDay«. Seine Personlichkeit,
die geplanten Interviews und Moderationen
bereichern unsere Reise von Thailand bis
nach Vietnam.

Special Guest: Esther Della Pietra
moderiert den Literatur-Salon an Bord
der Jahan

Esther Della Pietra (1963) ist seit Giber drei
Jahrzehnten fiir das Schweizer Fernsehen
tatig. Als TV-Regisseurin inszenierte sie
Formate wie Tagesschau, Arena und
Eidgendssische Wahlen, aber auch
Giacobbo/Miiller und Happy Day. Neben
ihrer Medienarbeit widmet Sie sich mit
Leidenschaft der Literatur. Zu ihren
Lieblingsautor*innen zdhlen Alex Capus, Juli
Zeh und Henning Mankell. Sie kuratiert die
Literatur-Abende im Kulturverein Bsinti in
Braunwald und wird 2028 auf unserer

Asienreise einen Literatur-Salon leiten, in
dem drei ausgewahlte Werke asiatischer
Schriftsteller*innen vorgestellt werden.

Reiseprogramm
13. Médrz 2028: Abflug ab der Schweiz

Gemeinsamer Abflug ab der Schweiz nach
Chiang Rai (mit Umsteigen im Fernost). Die
Reisebegleitung durch Helbling Reisen ist
von Beginn an fir Sie da und sorgt fir
einen entspannten Start in diese
aussergewodhnliche Sonderreise.

14. Médrz 2028: Ankunft in Chiang Rai
und Fahrt ins Goldene Dreieck

Nach der Ankunft in Chiang Rai beginnt die
Reise mit einem besonderen Auftakt. Die
Fahrt fihrt in Richtung Chiang Saen, in jene
geschichtstrachtige Region, in der Thailand,
Laos und Myanmar aufeinandertreffen. Der
Mekong pragt hier seit Jahrhunderten
Handel, Kultur und Landschaft. Per Boot
erreichen Sie das Anantara Golden Triangle
Elephant Camp & Resort, das eindrucksvoll
Uber dem Tal liegt. Der restliche Tag dient
dem Ankommen, Erholen und Geniessen
der besonderen Atmosphare dieses Ortes.

15. Mdrz 2028: Elefantenprojekt und
festlicher Reiseauftakt
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INBEGRIFFENE LEISTUNGEN

v Samtliche Fliige in Economy-
Klasse inkl. Sitzplatzreservation
und allen Taxen und Gebuhren.

«  Professionell gefiihrte Rundreise
Thailand - Laos - Kambodscha -
Vietnam mit
lokalen deutschsprechenden
Reiseleitern sowie teils
englischsprechende Expertinnen
und Experten

v 13 Ubernachtungen in
ausgesuchten Premium-Hotels
inkl. Frihstlick

v 7 Ubernachtungen auf dem Luxus-
Flussreiseschiff «The Jahan»

v Samtliche Mahlzeiten und
Getranke wahrend der ganzen
Rundreise (Ausnahme: An den
Flugtagen sowie alkoholische
Getranke beim Mittagessen)

«  Helbling-Reisebegleitung ab/bis
Schweiz

«  Moderation und Gesprache mit
Robi Koller

v  Literatur-Salon mit Esther Della
Pietra und Robi Koller

¢ Flug in Economy-Klasse Laos -
Kambodscha inkl. allen Taxen und
Gebihren

«  Samtliche Trinkgelder an die
lokale deutschsprechende
Reiseleitung

«  Alle Transfers, Boots- und
Zugfahren wahrend der Rundreise
inkl. Wasser auf den Transfers

v Samtliche Ausfliige und Eintritte
wahrend der Reise

v  Kosten fir Visa- und
Einreiseformulare

v Ausfilhrliche physische und
digitale Reisedokumente

v Kundengeldabsicherung beim
Schweizer Garantiefonds

v Beratung, Organisation und

Durchfiihrung durch Helbling
Reisen
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Heute erhalten Sie Einblick in ein
Elefantenprojekt, das sich dem Schutz und
der Betreuung geretteter Tiere widmet. Bei
einem begleiteten Spaziergang und
verschiedenen Erkldrungen erfahren Sie
mehr Uber das Verhalten, die Pflege und
den respektvollen Umgang mit den
Elefanten. Am Nachmittag bleibt Zeit fur
Erholung oder ein ausgewéahlites
Zusatzprogramm wie einen Kochkurs oder
eine Wellnessbehandlung. Am Abend folgt
ein stimmungsvoller Reiseauftakt mit
gemeinsamem Essen in besonderer
Umgebung.

16. Mdrz 2028: Grenziibertritt nach
Laos und Mekongfahrt nach Pakbeng

Nach dem Frihstlck verlassen Sie Thailand
und reisen Uber den Grenziibergang Chiang
Khong nach Laos ein. Anschliessend beginnt
eine der schénsten Etappen der Reise: die
Fahrt mit privaten Booten auf dem Mekong.
Wahrend die Landschaft langsam
vorbeizieht, erleben Sie Dorfer, bewaldete
Hugel und das ruhige Leben am Fluss. An
Bord wird ein Mittagessen serviert. Am
spaten Nachmittag erreichen Sie Pakbeng
und beziehen Ihr Hotel mit Blick auf den
Mekong.

17. Méarz 2028: Durch Nordlaos nach
Namkat Yorla Pa

Die Reise flhrt weiter durch die Bergwelt
Nordlaos. Unterwegs 6ffnen sich immer
wieder Ausblicke auf griine Taler, kleine
Dérfer und bewirtschaftete Felder. Das Ziel
ist das Namkat Yorla Pa Resort, das in
einem Naturgebiet am Fluss liegt. Die
Anlage verbindet Erholung, Naturerlebnis
und regionale Kultur. Nach der Ankunft
bleibt Zeit, die Umgebung zu geniessen und
zur Ruhe zu kommen.

18. Mdrz 2028: Naturerlebnis in
Namkat Yorla Pa

Am Morgen unternehmen Sie eine leichte
Wanderung durch den Wald und tber
mehrere Hangebriicken zum Namkat-
Wasserfall. Die Umgebung wirkt
urspriinglich und ruhig; sie bietet einen
schdnen Kontrast zu den spateren
Kulturhéhepunkten der Reise. Nachmittags
erhalten Sie weitere Einblicke in Natur und
Biodiversitat der Region. Ein Kochkurs mit
regionalen Zutaten rundet den Tag
genussvoll ab.

19. Médrz 2028: Zugfahrt nach Luang
Prabang

Nach dem Frihstick fahren Sie zum
Bahnhof und reisen mit dem Zug nach
Luang Prabang. Die ehemalige Kdnigsstadt
gehort zu den stimmungsvollsten Orten

Sidostasiens. Franzdsische
Kolonialarchitektur, goldglénzende Tempel,
Kloster, kleine Gassen und die Lage
zwischen Mekong und Nam Khan verleihen
der Stadt ihren besonderen Reiz. Sie
wohnen im Avani+ Luang Prabang, ideal
gelegen flir Spaziergédnge und eigene
Entdeckungen.

20. Médrz 2028: Luang Prabang, Tempel,
Handwerk und Mekong

Bei einer Stadtbesichtigung entdecken Sie
die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten von
Luang Prabang. Dazu gehéren der
Morgenmarkt, der ehemalige Kdnigspalast,
der préachtige Wat Xieng Thong und ein
Besuch bei einem lokalen
Handwerkszentrum. Luang Prabang ist
bekannt fir seine ruhige, wiirdevolle
Atmosphdre und fir die enge Verbindung
von buddhistischer Kultur und Alltagsleben.
Am Abend geniessen Sie ein besonderes
Essen am Flussufer.

21. Méarz 2028: Flug nach Phnom Penh
und weiter zum Farmhouse Resort

Heute verlassen Sie Laos und fliegen von
Luang Prabang nach Phnom Penh. Die
kambodschanische Hauptstadt dient als
Ankunftsort und Ubergang in den l&ndlichen
Teil des Landes. Nach der Ankunft erfolgt
der Transfer zum Farmhouse Resort & Spa
beim Smiling-Gecko-Projekt. Das Resort
liegt ausserhalb der Stadt und ist Teil eines
umfassenden sozialen
Entwicklungsprojekts. Bildung,
Landwirtschaft, Handwerk, Gastronomie
und berufliche Ausbildung werden hier auf
eindrickliche Weise miteinander verbunden.
Nach dem Zimmerbezug bleibt Zeit zum
Ankommen und Geniessen der ruhigen
Umgebung. Am Abend erwartet Sie ein
gemeinsames Essen im Farmhouse.

22. Méarz 2028: Smiling Gecko - ein
besonderer Tag im Farmhouse

Der heutige Tag ist ganz dem Smiling-
Gecko-Projekt gewidmet. Sie erhalten einen
vertieften Einblick in die verschiedenen
Bereiche des Projekts und erfahren, wie
nachhaltige Entwicklung, soziale
Verantwortung und hochwertige
Gastfreundschaft zusammenspielen. Bei
einer Farmhouse Tour lernen Sie
Landwirtschaft, Ausbildung, handwerkliche
Tatigkeiten und lokale Wertschopfung
kennen. Besonders eindrucklich ist die
Verbindung zwischen praktischer Hilfe,
Bildung und langfristigen Perspektiven fir
Menschen aus der Region. Kulinarische
Erlebnisse mit regionalen Produkten runden
diesen besonderen Tag ab.

23. Mérz 2028: Uber Land nach Angkor

NICHT INBEGRIFFENE

LEISTUNGEN

«  Teils Mahlzeiten und Getranke an
den Flugtagen sowie alle
alkoholischen Getranke bei
den Mittagessen

«  Trinkgelder fir Hotel- und
Servicepersonal

v  Obligatorische Reiseversicherung

«  Samtliche im Programm
erwahnten Zuschldge fur weitere
Reiseoptionen

«  Personliche Auslagen

ZIELGEBIET

Asien -> Vietnam

Diese Reise ist zur Zeit nicht online
buchbar.

Bitte senden Sie uns stattdessen eine
Anfrage, oder nutzen Sie telefonisch

unseren Kundenservice:

+41 (0)71 388 86 10

SAISON
v  Winter

REISEARTEN

v Reisen zum Mond
v Kulturreisen

v  Abenteuerreisen

REISE HIGHLIGHT

«  Stilvoller Auftakt im Goldenen
Dreieck mit Blick auf Thailand,
Laos und Myanmar

v  Besuch eines Elefantenprojekts
mit Einblicken in Schutz und
Pflege der Tiere

v  Private Mekongfahrt von Houay
Xay nach Pakbeng

«  Naturerlebnis in Namkat Yorla Pa
mit Hangebriicken, Wasserfall und
Kochkurs

v  Luang Prabang mit Kdnigspalast,
Wat Xieng Thong, Nachtmarkt
und besonderem Abendessen am
Mekong

« Avani+ Luang Prabang als
sorgfaltig gewahltes Stadthotel

¢  Flug von Luang Prabang nach
Phnom Penh als neuer Ubergang
nach Kambodscha

v  Zwei Nachte im Farmhouse Resort
& Spa beim Smiling-Gecko-
Projekt
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Nach dem Fruhstick verlassen Sie das
Farmhouse und reisen Uber Land in
Richtung Angkor. Die Fahrt zeigt ein
anderes, landliches Kambodscha mit
Dorfern, Feldern, kleinen Markten und
Alltagsszenen entlang der Strasse.
Unterwegs sind ein Mittagessen und ein
Stopp beim bekannten Spider Market
vorgesehen, der einen ungewdhnlichen und
authentischen Einblick in lokale Ess- und
Marktkultur ermdglicht. Am spateren Tag
erreichen Sie Siem Reap, das Tor zu den
Tempeln von Angkor. Nach dem
Zimmerbezug im Shinta Mani Angkor bleibt
Zeit zur Erholung.

24. Mérz 2028: Angkor Thom, Ta Prohm
und Angkor Wat

Dieser Tag gehdrt zu den grossen
kulturellen Hohepunkten der Reise. Sie
besuchen Angkor Thom mit dem Bayon-
Tempel und seinen geheimnisvollen
Gesichtern, die Terrasse der Elefanten und
weitere bedeutende Anlagen. Danach fuhrt
der Weg nach Ta Prohm, wo méchtige
Baumwurzeln die Ruinen umschlingen. Am
Nachmittag folgt Angkor Wat, das grosste
religiose Bauwerk der Welt und ein Sinnbild
kambodschanischer Kultur. Die Tempel
erzahlen von Macht, Glauben,
Kunstfertigkeit und Verganglichkeit. Die
zweite Nacht in Angkor ermdglicht einen
ruhigen Abschluss dieses eindrucksvollen
Reisetages.

25. Médrz 2028: Von Angkor zur
Einschiffung auf The Jahan

Nach dem Friihstiick erfolgt der Transfer
zur Einschiffung auf The Jahan. Da die Reise
im Marz stattfindet, ist gemass
Schiffsplanung mit einem Niedrigwasser-
Programm zu rechnen; die Einschiffung
erfolgt deshalb voraussichtlich in Kampong
Cham. Nach der Ankunft beziehen Sie Ihre
Kabine und geniessen die ersten Stunden
an Bord. The Jahan verbindet kolonial
inspiriertes Design mit komfortabler
Ausstattung und einer ruhigen, stilvollen
Reiseatmosphare. Mit der Einschiffung
beginnt der néchste grosse Abschnitt der
Reise: die Fahrt auf dem Mekong durch
Kambodscha und Vietnam.

03. April oder 04.April 2028*: Riickflug
ab Saigon und Ankunft in der Schweiz

Nach dem Frihstick bleibt je nach Flugzeit
noch etwas Freizeit. Anschliessend erfolgen
der Transfer zum Flughafen, der Riickflug
ab Saigon und die Ankunft in der Schweiz
am selben Tag. Eine eindrucksvolle Reise
durch vier Ldnder Suidostasiens geht zu
Ende - reich an Landschaften,
Begegnungen, Kultur und besonderen
Momenten.

* Je nach gewahlter Flugverbindung ist die
Ankunft in der Schweiz am 04.04.28.

Fahrt Gber Land nach Angkor mit
Einblicken in das landliche
Kambodscha

Zwei Nachte in Angkor mit Angkor
Thom, Ta Prohm und Angkor Wat
Einschiffung auf The Jahan in
Kampong Cham

Siebentagige Mekong-Flussreise
an Bord von The Jahan mit
spannenden Landgangen
Ho-Chi-Minh-Stadt mit
Kolonialgeschichte, Kaffeeerlebnis
und Abschlussdinner

Hotel des Arts Saigon als stilvoller
Abschluss der Reise
Literatur-Salon mit Esther Della
Pietra und Robi Koller an Bord der
Jahan

Spannende Gesprachsmoderation
und Interviews durch Robi Koller
Lokale Deutsch und Englisch
sprechende Experten berichten
Uber Land und Leute

Kompetente Reisebegleitung ab/
bis der Schweiz durch Helbling
Reisen
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RICHTPREIS PRO PERSON IN CHF
Basis pro Person im Doppelzimmer

The Jahan Superior Suite CHF 19'900.00

The Jahan Deluxe Suite CHF 20’520.00

The Jahan Signature Suite CHF 21'390.00

The Jahan Noble Suite CHF 24'780.00*

*Inkl. Zimmer Upgrades Package (siehe Zuschlage)
Rabatte und Zuschlédge pro Person Rabatte
Frihbucherrabatt gltig bis 30.06.2027 CHF 800.00
Repeater-Rabatt fiir Rovos Rail Gaste** CHF 500.00

ch media AboPLUS Leserreisen Rabatt*** CHF 700.00

**Gaste welche 2025, 2026 oder 2027 auf unseren Rovos Rail Signature Reisen
waren

*** Der ch media Rabatt wird nur in Zusammenhang mit einem speziellen Rabatt-
Code und der AboPLUS Nummer gewahrt. Der Rabatt-Code ist auf dem jeweiligen
Zeitungsinserat ersichtlich.

Zuschldge Alleinreisende

The Jahan Superior Suite CHF 6’110.00

The Jahan Deluxe Suite CHF 6720.00

Die Anzahl der Kabinen fiir Alleinreisende ist auf drei beschrankt.
Zuschldge Zimmer Upgrade Package

Upgrade in eine hohere Zimmerkategorie in allen Hotels vorausgesetzt Verfligbarkeit
CHF 2'600.00
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