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Kapverden: Inselhopping voller

Kontraste

Diese Reise vereint drei der faszinierendsten Inseln. Sao Vicente, Santo Antao und
Boa Vista zeigen ihre unterschiedlichen Gesichter. Von kreolischer Lebensfreude Uber
spektakulare Bergwelten mit abwechslungsreichen Wanderungen bis hin zu endlosen
Traumstranden. Die Kapverden gelten insgesamt als Inselgruppe mit sehr
unterschiedlichen Landschaften und eigenstédandigem Charakter. Ihre Reise erfolgt als
Privattour, sodass Sie wahrend der Rundreise von privaten Transfers und

personlichen Ausfligen profitieren.

REISEVERLAUF

Tag 1: Direktflug von Ziirich nach Séo
Vicente (A)

Nach Ankunft auf Sdo Vicente, werden Sie
per Privattransfer zu Ihrer Unterkunft in
Mindelo gebracht.

Die Hafenstadt Mindelo ist das Herz von Sao
Vicente und zugleich inoffizielle
Kulturhauptstadt des Archipels. Dieser
Schmelztiegel verschiedenster
Menschengruppen sorgt fiir lebhaftes
Treiben. Ein wichtiger Bestandteil des
kulturellen Lebens spielt die Nationalmusik
Morna, weltberiihmt geworden durch die
Sangerin Cesaria Evora. Der alljahrliche
Hohepunkt ist das grosse Musikfestival im
August. Im Februar, wenn die
Einheimischen ausgelassen Karneval feiern,
verwandelt sich Mindelo zu "Klein-Rio de
Janeiro". Sonst pragen karge Gebirgsziige
im Inselinnern und wilde Strande im Siden
und Osten die Landschaft von Sao Vicente.

Am Abend erleben Sie einen traditionellen
Abend in der Kulturhauptstadt Mindelo mit
kapverdischem Abendessen, Live-Musik und
einem anschliessenden Barbesuch.

Drei Nachte im Doppelzimmer im Casa de
Pogo, Mindelo. (oder @hnliche Unterkunft)

Tag 2: Ganztagestour auf Sao Vicente
(F, M)

Heute unternehmen Sie eine Tagestour
Uiber die Insel Sdo Vicente mit Englisch
sprechendem Guide, inklusive Mittagessen.

Sie besuchen den Aussichtspunkt Fortim,
den Wochen- und Fischmarkt in Mindelo,
das Fischerdorf Salamansa sowie den Monte
Verde und die schéne Baia das Gatas. Auf
dem Rickweg besuchen Sie den Strand
Praia Grande, einer der schénsten
Kistenabschnitte der Insel.

Tag 3: Sao Vicente zur freien
Verfiigung (F)

Der heutige Tag steht Ihnen auf Sao
Vicente zur freien Verfligung. Nutzen Sie
die Zeit, um Mindelo nochmals individuell zu
erkunden, durch die lebhafte Hafenstadt zu
schlendern oder die besondere Atmosphare
der Kulturhauptstadt zu geniessen. Die
Stadt ist gepragt von Musik, Markten,
farbenfrohem Alltag und kapverdischer
Lebensfreude.

Tag 4: Sao Vicente - Santo Antéo (F,
A))

Nach dem Frihstlick erfolgt der
Privattransfer vom Hotel zum Hafen.
Anschliessend reisen Sie mit der Fahre von
Séo Vicente nach Santo Antdo. Die
Féhrenlberfahrt dauert ca. 1 Stunde mit
Abfahrt Friih morgens.

Nach der Ankunft auf Santo Antdo werden
Sie von Ihrem Fahrer empfangen und zu
Ihrer Unterkunft gebracht. Die Fahrt fiihrt
Uber die spektakuldre Bergstrasse Estrada
da Corda, eine der schénsten
Panoramastrassen der Kapverden.

INBEGRIFFENE LEISTUNGEN

Allgemein

v  Exklusive Privattour wahrend der
gesamten Reise

v  Englisch sprechende:r Fahrer:in
bzw. Guide wahrend der Ausflliige
und Wanderungen

«  Mahlzeiten gemass
Reiseprogramm

v TSA Tax Kap Verden

Flige & Transfers

v  Direktflug Zirich — Sdo Vicente
mit Edelweiss, 10.05h / 16.00h

v  Direktflug Boavista - Zirich mit
Edelweiss, 10.50h/19.00h

v Inlandflug Sdo Vicente - Santiago

<

Inlandflug Santiago - Boavista

v  Samtliche privaten Transfers
gemass Programm

v  Fahre Sdo Vicente - Santo Antdo

v  Féhre Santo Antdo - Sdo Vicente

Sdo Vicente

v 3 Ubernachtungen im Casa de
Pogo, Mindelo, inklusive Friihstlick

v  Traditioneller Abend «Mindelo by
Night» mit kapverdischem
Abendessen, Live-Musik und
Getranken

v  Private Ganztagestour auf Sao
Vicente inklusive Mittagessen

Santo Antdo

v 2 Ubernachtungen im Aldea
Panoramica, Paul, inklusive
Halbpension

v 3 Ubernachtungen im Palmeira da
Cruz, Cruzinha, inklusive
Halbpension

«  Wanderung Cova - Passagem
inklusive Guide, Picknick-
Mittagessen und Transfers

v Wanderung Ponta do Sol - Cha de
Igreja inklusive Guide und
Picknick-Mittagessen

v Wanderung Cha d'Igreja - Boca
de Ambas Ribeiras inklusive
Guide, Picknick-Mittagessen und
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Unterwegs passieren Sie den
eindrucksvollen Cova-Krater sowie den
Bergort Corda und geniessen bei mehreren
Fotostopps fantastische Ausblicke. Die
Route verbindet Porto Novo mit Ribeira
Grande und flhrt durch beeindruckende
Vulkanlandschaften, griine Terrassenfelder
und die Hochebene der Insel.

Santo Antdo wird auch «Insel der Berge»
genannt. Wie die Zéhne eines riesigen
Kiefers ragen die zackigen Kraterwande in
den Himmel. Sie ist zudem die griinste der
Kapverdischen Inseln und zeichnet sich
durch sehr gegensatzliche Landschafts- und
Bodenstrukturen aus. Wahrend die Sid-
und Westkiiste ahnlich karg sind wie Sdo
Vicente, bieten die Nordkiste und das
Inselinnere zum Teil eine Uppige Vegetation
und atemberaubende Aussichten in
erloschene Vulkankrater. In diesem
Wanderparadies gedeiht alles: Mais,
Bananen, Papaya und nicht zuletzt
Zuckerrohr, aus dem der lokale Rum
«Grogue» gebrannt wird.

Zwei Ubernachtungen im Doppelzimmer
Standard im Aldea Panoramica, Paul, Santo
Antdo.

Tag 5: Trekking Cova nach Passagem
(F, M, A)

Heute erwartet Sie eine eindrucksvolle
Wanderung von Cova nach Passagem mit
Englisch sprechendem Guide, inklusive
Picknick-Mittagessen und Transfers ab und
bis Hotel oder Hafen.

Die Wanderung dauert ca. 4 Stunden und
gilt als anspruchsvoll. Die Strecke betragt 8
km mit Héhendifferenzen von +180 m und
-1110 m. Ihre Wanderung flhrt Sie zuerst
entlang des spektakuldren Cova-Kraters,
dessen Grund landwirtschaftlich genutzt
wird. Danach flhrt Sie ein steiler
Serpentinenweg an der Aussenwand des
Kraters in Richtung Tal bis nach Passagem.
Das Picknick-Mittagessen geniessen Sie
unterwegs.

Tag 6: Trekking Ponta do Sol nach Cha
de Igreja (F, M, A)

Heute fuhrt Sie eine weitere eindrucksvolle
Wanderung von Ponta do Sol nach Cha de
Igreja. Die Tour wird von einem Englisch
sprechenden Guide begleitet und beinhaltet
ein Picknick-Mittagessen.

Die Wanderung dauert ca. 5 bis 6 Stunden
und gilt als anspruchsvoll. Die Strecke
betragt 16.6 km mit Héhendifferenzen von
+700 m und -720 m.

Durch Gppige Berge und Taler entlang der
Kiste fihrt Sie die heutige Wanderung von
Ponta do Sol nach Cha de Igreja. Sie
kommen an bunten Fischerbooten vorbei
und haben unterwegs immer wieder die
Méglichkeit, schdne Ausblicke lGber das
Meer zu geniessen. Ihr Ziel, Cha de Igreja,
ist ein hiibsches Dorf, welches in einer
Talsenke liegt. Das Picknick-Mittagessen
geniessen Sie unterwegs.

Drei Ubernachtungen in einer Junior Suite
in der Unterkunft Palmeira da Cruz,
Cruzinha auf Santo Ant&o.

Tag 7: Santo Antdo zur freien
Verfiigung (F, A)

Der heutige Tag steht Ihnen auf Santo
Antdo zur freien Verfligung. Geniessen Sie
die eindrucksvolle Bergwelt, die lppige
Vegetation und die besondere Ruhe dieser
kontrastreichen Insel. Santo Antdo bietet
atemberaubende Aussichten in erloschene
Vulkankrater, griine Taler und eine
Landschaft, die zu den eindrucksvollsten
der Kapverden zahlt.

Tag 8: Trekking Cha d'Igreja nach Boca
de Ambas Ribeiras (F, M, A)

Heute unternehmen Sie eine Wanderung
von Cha d'Igreja nach Boca das Ribeiras mit
Englisch sprechendem Guide, inklusive
Picknick-Mittagessen und Transfers ab und
bis Hotel oder Hafen.

Die Wanderung dauert ca. 4 Stunden und
hat einen mittleren Schwierigkeitsgrad. Die
Strecke betragt 7 km mit Héhendifferenzen
von +600 m und -800 m.

Von Cha de Igreja flhrt die Wanderung
hinauf nach Mocho, einem kleinen Dorf, in
dem man bis heute die traditionellen Hauser
von Santo Antdo bewundern kann.
Nachdem Sie den schénen Blick Gber das
Tal genossen haben, geht es weiter vorbei
an Zuckerrohr-, Papaya- und Mango-
Plantagen nach Boca das Ribeiras. Nach
einer gesamten Wanderzeit von ca. 4

Transfers

Sédo Vicente

v 1 Ubernachtung in der Terra
Lodge, Mindelo, inklusive
Frahstick

Boavista

v 4 Ubernachtungen im Barcel6
Marine Boa Vista, Junior Suite
Ocean View, mit All Inclusive

v  Halbtagesausflug Viana-Wuste,
Schiffswrack Cabo de Santa Maria
und Sal Rei

v  Halbtagesausflug Santa Moénica,
Praia da Varandinha und Morro
d'Areia

NICHT INBEGRIFFENE
LEISTUNGEN

v  Personliche Auslagen

«  Trinkgelder fir Fahrer, Guides und
Hotelpersonal

v  Getranke und Mahlzeiten, die
nicht ausdrtcklich im
Reiseprogramm erwahnt sind

v Fakultative Ausflige und
Aktivitaten

«  Annullationskosten- und
Reiseversicherung

«  Tourist Tax auf den Kapverden
(ca. EUR 2.50 pro Person und
Nacht, vor Ort zahlbar)

v Allféllige Treibstoffzuschlage oder
Flugtaxenerhéhungen nach
Buchung

v Auftragspauschale Helbling Reisen
von CHF 160.00

ZIELGEBIET
Afrika -> Cape Verde

Diese Reise ist zur Zeit nicht online
buchbar.

Bitte senden Sie uns stattdessen eine
Anfrage, oder nutzen Sie telefonisch

unseren Kundenservice:

+41 (0)71 388 86 10

SAISON
v Ganzjahrig

REISEARTEN
«  Abenteuerreisen
«  Traumstrande

REISE HIGHLIGHT
«  Drei Inseln voller Kontraste:
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Stunden werden Sie von Ihrem
Transferfahrer erwartet und zurtick zu Ihrer
Unterkunft gefahren.

Tag 9: Santo Antao, Fahre nach Sao
Vicente (F)

Nach dem Fruhstlick erfolgt der
Privattransfer vom Hotel zum Hafen.
Anschliessend reisen Sie mit der Féhre von
Santo Antdo zurlick nach Sao Vicente. Die
Abfahrt ist um 16.00 Uhr vorgesehen, die
Fahrenliberfahrt dauert ca. 1 Stunde. Nach
Ankunft erfolgt der Privattransfer vom
Hafen zum Hotel in Mindelo.

Eine Nacht im Doppelzimmer Superior der
Terra Lodge (oder @hnliche Unterkunft) in
Mindelo auf S&o Vicente.

Tag 10: Sao Vicente, Flug via Santiago
nach Boavista (F)

Heute erfolgt der Privattransfer vom Hotel
zum Flughafen. Anschliessend reisen Sie
per Inlandflug von S&o Vicente nach
Santiago und weiter von Santiago nach
Boavista. Nach Ankunft auf Boavista erfolgt
der Privattransfer vom Flughafen zum
Hotel.

Boavista ist die Insel der Diinen, der
Palmen und der Steinwilsten. Die
ehemaligen Salinen brachten bis 1979
«koénigliches» Salz hervor, daher auch der
Name der Stadt Sal Rei. Uberall auf der
Insel trifft man auf kegelférmige, alte
Steindfen, in denen der reichlich
vorhandene Kalk gebrannt wurde. Diverse
endlose Sandstrande ziehen sich rund um
die Insel und laden zum Baden ein. An den
unberihrten Stranden von Boavista finden
sich zwischen Mai und Oktober
Meeresschildkréten zur Eiablage ein.

Vier Nachte in der Junior Suite Ocean View
im Hotel Barcelé Marine Boa Vista mit All
Inclusive.

Tag 11: Relaxen oder Halbtagesausflug
Viana Desert, Schiffswrack und Sal Rei
(AI)

Heute unternehmen Sie einen
Halbtagesausflug mit Englisch sprechendem
Guide zur Viana-Wiste, zum Schiffswrack
und nach Sal Rei.

Die Tour beinhaltet einen Besuch der
Topferschule in Rabil und einen Halt in den
Dinen der Viana-Wiste, wo Sie lokale
Produkte wie Kése, Rum und Sussigkeiten
degustieren kdnnen. Zusatzlich besichtigen
Sie das Schiffswrack von Cabo de Santa
Maria und machen einen Stopp in Sal Rei,
der Hauptstadt der Insel.

Hinweis: Dieser Ausflug wird mit einem 4x4
Fahrzeug mit 4 Platzen im Innern des Autos
und 4 Platzen draussen durchgefihrt.

Tag 12: Relaxen oder Halbtagesausflug
Santa Ménica (AI)

Heute widmet sich der Halbtagesausflug
Santa Mdnica voll und ganz den weiten
Diinen und traumhaften Stréanden der Insel.
Der Ausflug wird von einem Englisch
sprechenden Guide begleitet.

Unterwegs sehen Sie das alteste Dorf von
Boavista, die beriihmten Hoéhlen der Praia
da Varadinha sowie die Diinen von Morro
D'Areia.

Hinweis: Auch dieser Ausflug wird mit
einem 4x4 Fahrzeug mit 4 Platzen im
Innern des Autos und 4 Pldtzen draussen
durchgefihrt.

Tag 13: Boavista zur freien Verfiigung
(AI)

Der heutige Tag steht Ihnen auf Boavista
zur freien Verfligung. Geniessen Sie die
langen Sandstrande, das Meer und die
entspannte Atmosphére der Insel. Boavista
ist bekannt fur ihre Dinenlandschaften,
Palmen, Steinwiisten und endlosen Strande,
die ideal zum Baden und Erholen einladen.

Tag 14: Riickreise ab Boavista (F)

Nach dem Frihstlick erfolgt der
Privattransfer vom Hotel zum Flughafen
Boavista. Direktflug mit Edelweiss zurlick
nach Zirich (10.50h /19.00h).

Kultur, spektakuldre Natur,
Wandern und traumhafte Strande
in einer Reise.

«  Authentisch und urspriinglich:
Begegnungen mit herzlichen
Menschen und Einblicke in das
echte Leben der Kapverden.

v Atemberaubende Landschaften
und Wanderungen auf Santo
Antao:

Grine Taler, dramatische
Bergkulissen und einige der
schénsten Panoramen der
Kapverden.

«  Charmante und originelle
Boutiquehotels:

Persodnlich, stilvoll und mit viel
Liebe zum Detail ausgewahlte
Unterkilnfte.

v Traumstrande auf Boa Vista:
Endlose Sandstrande,
turkisblaues Meer und
Entspannung zum Schluss der
Reise.

v  Direktflige mit Edelweiss ab
Zirich:

Bequeme Nonstop-Verbindungen
auf die Kapverden und zurick.

«  Privattour:

Mit privaten Transfers sowie
ausgewahlten Ausfligen und
Wanderungen mit Englisch
sprechendem Fahrer bzw. Guide.

HINWEISE

F = Frihstick / M=Mittagessen / A =
Abendessen / Al = All Inclusive (inkl.
ausgewahlter Getranke)
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RICHTPREIS PRO PERSON IN CHF
ab CHF 4720.-

Kalkulation basiert auf den Preisen vom Juli 2026. Zum Zeitpunkt der Anfrage
berechnen wir das Angebot neu. Preis- und Programmanderungen bleiben
vorbehalten.
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